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Cortaillod, le 27 février 2024

Chers Judokas et Parents,

Nous participerons a cette compétition qui se déroulera le dimanche 26 mai 2024 a Sierre.
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Samedi 25 mai 2024 :
Départ du groupe 1: M/F15 & M/F13
Rendez-vous au dojo des Parcs, 15h00

Programme

Inscription et paiement

Inscription aupres de Désirée Gabriel par mail ou
WhatsApp ou a l'aide du formulaire.

Délai d'inscription fixé au 14 mai 2024.

Dimanche 26 mai 2024 : Passé ce délai, plus aucune inscription n'est possible.

M11/F11 : Rendez-vous sur place 15 minutes avant

'heure de pesée. Un transport peut étre organisé.  ppix :

Groupe 1 : Retour en fin de journée aprés la
compétition

Adresse du tournoi :

Salle Omnisports

Rue du Mont-Noble 21, 3960 Sierre
Equipement:

1 judogi blanc, ceintures rouge et blanche,
matériel personnel, survétement du club, pique-
nique et boissons propres a la pratique sportive.

Groupe 1 : CHF 150.- pour toute I'activité (inscription,
transport, hotel et repas)

M11 7/ F11: CHF 24.-

Apres l'activité vous recevrez une facture.

Responsable le jour de la compétition
Désirée Gabriel

Groupe 1 : les affaires personnelles pour une

nuitée externe

Ne pas oublier :
Passeport de judo

@ Désirée Gabriel 078 626 22 41
desiree.gabriel@judo-cortaillod.ch

Catégories Années Poids Pesée Durée
Ecolieres A-F15 2010-2011 -30/-33/-36/-40/-44/-48/-52/-57/+57 07:45-08:30 3 min.
Ecoliers A-M15 2010-2011 ’3%’0‘3’1’53/_6é;8/6’35/ 82;88 ] 23288 3 min.
Ecolieres B - F13 2012-2013 -24/-26/-28/-30/-33/-36/-40/+40 09:30-10:30 2 min.
Ecoliers B- M13 2012-2013 -26/-28/-30/-33/-36/-40/-45/-50/+50 10:30-11:30 2 min.
Ecolieres C- F11 2014-2015 Pool selon poids 12:30-13:00 2 min.
Ecoliers C- M1 2014-2015 Pool selon poids 13:00 - 14:00 2 min.
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